BODON TORBIYOSi VO IDMAN

Moasqgilik va fiziki toarbiya va cagirisaqadorki hazirhq miiallimliyi ixtisaslarina gobul olmaq
istoyon abituriyent ovvolco qobul imtahaninin | morholosindo (cari ilin abituriyenti ii¢lin
buraxilis imtahani) istirak edib on az1 60 bal toplamalidir. Sonra istadiyi Qabiliyyat imtahani
komissiyas1 iizro qeydiyyatdan keg¢molidir. Abituriyent maksimum 4 komissiya {izro
geydiyyatdan kego bilor.Qabiliyyat imtahaninda abituriyent Umumi fiziki hazirliq fonnindon
imtahan verir. Imtahan zamani abituriyent 6z yas qrupuna vo se¢diyi idman ndviine uygun

normativlori yerina yetirir. Normativlor asagidaki horokatlor {izrs icra edilir.

1. Siirat hazirligr - 100 m masafays sprint qagisi;

2. Doziimliik hazirligr - 1000 m (qizlar 500 m) masafoys kross qagisi

3. Qiivvo hazirlig1 - hiindiir turnikds (bu harokstin ovazing qizlar uzanaraq ollorlo gimnastika
skamyasina dayaqdan qollarin biikiiliib-agilmas1 harokatini icra edirlor) dartinma;

4. Siirat-gilic hazirlig1 - yerindon uzunluga tullanma.

Qiymatlondirma
Imtahanda har bir giymatlondirma harakati 10 balliq skala il> dayarlondirlir. Ayri-ayr
qiymalondirma harakatlari iizra abituriyentin normativlora miivafiq topladigi ballarin comi
qiymatlondirma harakatlorinin sayina (4-a) boliiniir va orta bal gostoricisi miiayyanlagdirilir,
Orta balin hesablanmasi zamani har bir harakat iizra abituriyentin topladigi 6 va daha yuxart
ballar nazara alimir. “Mogbul” giymat almaq tictin abituriyent 6 va daha yiiksok orta bal
gostoricisinag malik olmalidir. Abituriyent har hansi bir giymalondirma harakatindon imtina
etdiyi halda hamin harakat iizra natica 0 balla giymatlondirilir. Lakin, bu halda da abituriyentin

topladigi maksimal bal 4-2 boliiniir.

Qabiliyyat imtahanina golorkon hor bir abituriyent komissiyaya saglamliq haqqinda arayis
(forma-086U) taqdim etmoalidir.
Qabiliyyot imtahanlarinda abituriyent idman formasinda istirak etmolidir. idman formasi

olmayan abituriyent imtahanlara buraxilmur.



Glic nazirliklorindo isloyon abituriyentlor qabiliyyot imtahanina golorkon homginin miivafiq

nazirlikdon verilmis icazo-arayisi toqdim etmolidirlor.

61-ci komissiya iizra qabiliyyat imtahaninda magbul qiymot alan abituriyentin noticasi 62 —Ci
komissiyaya samil edilir.

78-ci komissiya lizro gabiliyyot imtahanindan mogbul qiymot almis abituriyentlorin imtahan
naticalari 79-cu komissiyaya samil edilir.

84-cli komissiya lizro qabiliyyat imtahanindan moaqbul qiymet almis abituriyentlorin imtahan
naticolari 85-ci komissiyaya samil edilir.

Digqat: Qiymatlorin samil edilmasi abituriyentlorin miivafiq komissiyalar iizra qeydiyyatdan
keg¢diyi halda rasmilagdirilir.

Abituriyent badon torbiyasi vo idman istigamoti iizro imtahanlara hazirlasmaq {iglin gobul
olmaq istadiyi ixtisasa uygun olan gobul programi ilo tanig olmalidir. Qabul proqramlari

“Xiisusi qabiliyyat imtahanlar1” jurnalinin 1-ci sayinda ortafli verilmisdir.

-Moasqeilik

-Fiziki tarbiya va va cagirisaqadarki hazirhg miisallimlivi

Xiisusi gabiliyyot imtahanlarina hazirlagan abituriyent komokg1 vasito kimi miitoxassislorin

hazirladiglar1 metodiki tovsiyalarls tanis olmalidir.



https://dim.gov.az/upload/iblock/d84/d8431fa8d01526e1cf35ba661ba7e3e6.pdf

